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Am Projektor kénnen Schiiler und Lehrer im
Team die dargestellten Lebensmittel in
geeignete bzw. weniger geeignete Zwischen-
mahlzeiten einteilen.

Die Aufgabe kann ein bis zwei Tage spdter
noch mal in der Einzelarbeit (Arbeitsblatt)
vertieft werden und/oder als Hilfestellung
fiir Eltern und Kinder genutzt werden, um
die Pausenmabhlzeit besser und gemeinsam
zu planen.

Wer es schafft, eine Woche lang gesunde
Pausenmahlzeiten zu essen, kann den »Ki-
nobesuch« (Losungswort) bestimmt mit den
Eltern durchfiihren.
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